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Zakonni zastupci

dem ajsou povinn

nych zastupcd sledo

niho onemocnéni u ¢

také ve skolnim Fadu

a jeho ,,vylouceni* ze
porusovani téchto povin

§ 35 odst. 1 pism. b) $kolsk:

v souladu s ustanovenim § 7 oc
a 0 zméné nékterych souvisejicic
ditéte, které vykazuje znamky aku

dozor nez si jej vyzvedne zakonny z3

Pedagog v priibéhu vyuky zjisti u ditéte priznaky infekéniho onemocnéni
(ryma, kasel, zvySena teplota, bolest hlavy, Gnava, malatnost, bolest v krku, vyrazka
na kGzi, zarudlé o¢i atd.)

¥

Pedagog izoluje dité s priznaky infekéniho onemocnéni od ostatnich déti v kolektivu
a neprodlené telefonicky kontaktuje zakonného zastupce, ktery je povinen si pro
dité bez zbyteéného odkladu pfijit nebo miiZe povéfit osobu, ktera dité z matefské

Skoly vyzvedne.
‘ PRO MATERSKOU SKOLU JE PROTO NUTNE, ABY MELA AKTUALNi KONTAKTY '
S NA ZAKONNE ZASTUPCE. MINIMALNE 2, NEBO TELEFON DO ZAMESTNANI. o

¥

ou odvedeno

‘ DITE PRICHAZI DO MATERSKE SKOLY AZ PO UPLNEM VYLECENI, '

ZAKONNY ZASTUPCE, NEBO JiM POVERENA OSOBA,
JE POVINNA SI PRO DIiTE, KTERE VYKAZUJE ZNAMKY INFEKCNIHO
ONEMOCNENI PRIJIT, BEZ ZBYTECNEHO ODKLADU!




ZA)JISTENiI CHRONICKY NEMOCNYCH DETI V MATERSKE SKOLE

Chronicky nemocnych déti v matefskych Skolach neustale pribyva. Tim se zvySuje naroc-
nost vyuky v téchto vzdélavacich zafizenich a také dalSich tkond, které je potreba u téchto
déti provadét.

PEADAGOG NENi ZDRAVOTNIK A ASISTENT PEDAGOGA
NENIASISTENT DIiTETE S ONEMOCNENIM!

Aby bylo mozné usnadnit do jisté miry vstup ditéte do materské skoly a umoznit jeho vzdeé-
l&vani, je nutné absolutni kooperace zakonnych zastupcii a matefské Skoly, vytvoreni PLA-
NU ZDRAVOTNI PODPORY u ditéte a vymezit kompetence matefské Skoly. Na prvnim misté

je vzdy informovanost Skolky a komunikace mezi Skolkou a rodicem.

Spole¢né sdéleni MSMT a MZ: ,,Primarni odpovédnost za zajisténi zdravotni podpory
détem nesou v ramci vykonu rodic¢ovské zodpovédnosti zakonni zastupci. Proto vy-
tvoFeni podminek pro poskytovani jakékoliv zdravotni podpory nalezi skole vyhrad-
né tehdy, je-li z €asovych diivodii nezbytné provést pFislusné laické ukony jako je me-
dikace apod. b&hem pobytu ditéte ve Skole/Skolce. Pro tyto laické ukony lze zadat
pfiméFené zajisténi zdravotni podpory ze strany Skoly/skolky*.

PODAVANI LEKU DETEM VE SKOLCE

Podavani [ékl détem v materské skole je upraveno § 29 odst. 1 a 2 zakona ¢. 561/2004 Sb.
(8kolsky zakon) a dale zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach.

PEDAGOGICKY PRACOVNIK NENi OPRAVNEN K PODAVANI LEKU DETEM
ATO VCETNE VOLNE PRODEJNYCH! Tuto skuteénost ma kazda matefska skola
zakotvenu i ve skolnim Fadu.

Pokud dité trpi onemocnénim, které vyZaduje trvalou medikaci, nebo potrebuje lék
v ramci prvni pomoci (napf. pfi epilepsii, febrilnich kfecich, astmatu aj.), je moZné |ék po-
dévat pouze po predchozi domluvé, pisemné zZadosti vedeni materské skoly, doplnit po-
tfebnou administrativu a doloZit zpravu od |ékare. Podavat léky détem neni povinnosti

edagoga! VZdy jde o individudlni posouzeni materské skoly, zda jsou schopni podani

léku realizovat.

Léky prvni pomoci v mateiské skole podavaji
pouze po konzultaci se zachranou sluzbou!

KDV/VJAKE SITUACI CI STAVU DITETE JE NUTNE DONEST
POTVRZEN 0D LEKARE

Materska skola ma pravo chtit po zakonném zastupci potvrzeni od [ékare v pfipadé, Ze dité
trpi chronickym onemocnénim, trvalou nebo dlouhodobou zménou zdravotniho stavu.

0 KTERA CHRONICKA ONEMOCNEN| SE ZEJMENA JEDNA?
© Neurologicka onemocnéni (napf. epilepsie).

© Intolerance potravin.

© Diabetes mellitus.

¢ Alergie - jakékoliv formy (respiracni, kozni, gastrointestinalni).

z v vuje
kasel, zarudnuti spojivek, slzeni, je v potvrzeni od lékaFe nutné uvést:
¢ Pro koho je potvrzeni vydavano - pro materskou skolu.
o Jak se alergie u ditéte projevuje.
o Vjakém casovém obdobi (sezoné&, celoro¢né, od-do) ma dité projevy alergie
(tento Gdaje je velmi duleZity, protoZe pokud dit& bude mit pFiznaky, jako je ryma, kasel
nebo zarudlé oci, mimo obdobi, kdy ma alergii, bude povaZovano za infekéni a poslano
do domaciho léceni),

© Podpis lékarFe, ktery potvrzeni vydava.

o Datum vydani.

V ramci prodélaného akutniho onemocnéni
u ditéte neni potvrzeni od lékafe vyzadovano,
‘ ale pokud ma dité jesté projevy onemocnéni,
o které by mohly odpovidat akutnimu
onemocnéni, smi jej matefska skola
pozZadovat.




ZVVSENA TELESNA BOLEST HLAVV. ZARUDLE 001 SE
TEPLOTA NEBO SEKRETEM NEBO
HOREGKA. BEZ SEKRETU.

ACKOLIV JE NEMOC ,,NACHLAZENI«
povaZovana za banalni onemocnéni,
jde o AKUTNI NAKAZLIVE ONEMOCNENI,

které se miize neprijemné zkomplikovat,
BOLEST UCHA. pokud neni diisledné léceno.

BEZNA CETNOST ,,NACHLAZENi* tedy
béznych respira¢nich onemocnéni
u ditéte predskolniho véku je 3-10 rocné.

HUHNANI. PROSIME, ABYSTE NEPODCENOVALI
BEZNE ,,NACHLAZENi“ U DETI, ZVLASTE
POKUD SE JEDNA O ZABARVENOU RYMU
(ZELENOU, HNISAVOU, BAKTERIALNI)!

BiLA RYMA S GIRYM
PRUHLEDNYM
SEKRETEM,

NEBO BiLA | -
RYMA S HUSTYM ZABARVENA RYMA

SEKRETEM. (ZLUTA, HNEDA,
ZELENA).

BOLEST V KRKU,

SUCHY NEBO CHRAPOT.
VLHKY KLIDOVY
KASEL.




DALSi PRIZNAKY ONEMOCNENI, SE KTERYMI DITE DO SKOLKY
NEMUZE BYT PRI)ATO, NEBO BUDE PO ZJISTENI PRIZNAKU™
IZOLOVANO 0D OSTATNiCH A POSILANO DO DOMACIHOLECENI?

POKUD MA PRiZNAKY ZVVSENE TELESNE TEPLOTY NEBO HORECKY
Zvysena télesna teplota je 37 °C vy3si. ZAROVEN UPOZORNUJEME, ZE DO MATERSKE
SKOLY NELZE PRIVEST DiTE, KTERE MELO ZVYSENOU TELESNOU TEPLTOTU DEN PRED
NASTUPEM DO SKOLKY. Doba, po kterou se doporucuje, aby bylo dité doma po poklesu
teploty bez jinych priznakd jsou 3 dny!
POKUD MA DIiTE INFEKCNi ONEMOCNENI S VYRAZKOU
(ATO |1 PO DOBU REKONVALESCENCE)

Jedna se onemocnéni - plané neStovice, 5. a 6. nemoc, syndrom ruka-noha-usta. Po téch-

to prodélanych infekénich onemocnénich musi dité uschopnit léka¥, aby mohlo jit opét
do materské skoly!

POKUD BERE ATB ANEBO JE VREKONVALESCENCI

Po douzivani antibiotik je doporuceno, aby dité 5-7 dni mélo jesté klidovy rezim. Tento re-
Zim neni matefska Skola schopna realizovat! Vysvétleni: Pokud ho do $kolky posleme
ihned po dobréni antibiotik, vystavujeme dité riziku, Ze opét v kratké dobé onemocni, pro-
toze ma ,narusenou® imunitu.

POKUD MA INFEKCNi BAKTERIALNI PUCHYRNATE ONEMOCNENIM KUZE

Toto onemocnéni se nazyva IMPETIGO. Jde o nazloutlé puchyrky, které se mohou vyset
kdekoli na téle. Zde je nutna navstéva lékare, ktery naordinuje lécbu! Sami se tohoto
onemocnéni nezbavite!

POKUD MA INFEKCNi ZANET SPOJIVEK

Dité zGstava v domaci lé¢bé az do Uplného uzdraveni a doléceni. Obvykla doba lécby je
5-7 dni, dle ordinace |ékare.

POKUD MA DIiTE OPAR NA RTU - V DOBE, KDV JE NALITY PUCHVREK

Jakmile puchyrek praskne a vytvofi se stroupek, do materskeé skolky jiz muze.

POKUD MA DIiTE MOLUSKY/VIROVE BRADAVICKY

Do materské Skolky je prijato v pfipadé, Ze jsou na mistech, kde bezprostredné nedochazi ke
kontaktu s vlhkym prostredim (moluska/bradavic¢ky na dlanich nebo v mistech, kde useda
dité na WC - do 3kolky nepatfi a musi se prelécit). Dité nesmi, at ma moluska/bradavicky
kdekoliv na téle, do bazénu! Sifi se zejména ve vodnim prostredi!

POKUD JE DITE PO 06KOVANI

V pripadg, Ze jste byli s ditétem na ockovani, ten den jiz do matefské Skoly nastoupit ne-
muze. Po ockovani je nutné dodrzovat klidovy rezim, ktery v materské Skole nelze dodrzet.
Nasledujici den je mozné jiz dité€ do materské skoly prijmout, pokud nema nezadouci G¢inky
po ockovani, jako je bolest a zarudnuti v misté vpichu, zvySena télesna teplota nebo horec-
ka, vysev vyrazky, inava, malatnost.

POKUD MA PARAZITARNi ONEMOCNENi - ROUPI, V§|.
Roupi - je nutna navstéva lékare, ktery naordinuje [é¢bu. Po ukonceni [é¢by smi dité zpét do
matefFské Skoly. V3i - miZe do mateFské skoly aZ po diikladném odstranéni, tedy vycesa-
ni, v§ech vsi a jejich vajicek po celé délce vlasu!

POKUD DIiTE ZVRACI NEBO MA PRUJEM

Ato i v pripadé, Ze zvracelo nebo mélo prljem den pred nastupem do $kolky. Dité s prd-
jmem a zvracenim je nutné izolovat od ostatnich, protoze zde hrozi vysoké riziko prenosu

vvvvv

ktery po prodélaném prljmu a zvraceni musi dodrZovat.

Skolka z provozniho hlediska dietni naroky nemiize splnit!

MINIMALNI DOBA, PO KTEROU DITE NEMUZE BYT Z HLEDISKA
HYGIENICKO-EPIDEMILOGICKEHO PRIJATO DO MATERSKE SKOLY JSOU 3 DNY
PO PRODELANEM PRUJMU NEBO ZVRACENI.

PRIZNAKY ONEMOCNENI TRAVICIHO TRAKTU

SCHVACENOST, TMAVE KRUHY
UNAVA, POD 0GIMA.
MALATNOST.
RiHANI, POCIT
NA ZVRACENI,
. PALENI ZAHY.
ODMITANI STRAVY,
NECHUTENSTVi,
ZVRACEN.
KRECOVITE
RIDKY AZ VODNATY BOLESTI V OBLASTI
PRUJEM, HNILOBNE BRICHA.
ZAPACHA)iCi.
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NEDOLECENE A STALE NEMOCNE DETIV KOLEKTIVU

)

RODICE OPAKOVANE NA OSETROVNEM

O

STRES PRO RODICE

NEDOLECENE DITE

O

OPAKUJICI SE INFEKTY NEBO KOMPLIKOVANE INFEKTY

O

NESTASTNE DITE

o POKUD DITE ONEMOCNIi, NECHAT HO DOMA AZ DO UPLNEHO UZDRAVENI. Pokud dité

®

neni dolécené, snaze ve Skolce onemocni znovu a je vyssi riziko vzniku komplikaci one-
mocnéni.

NAHLASIT SKOLCE VESKERA INFEKCNi A PARAZITARNI ONEMOCNENI, POKUD JIMI
VASE DITE ONEMOCNI, ABY SE ZAMEZILO MOZNEMU PRENOSU V KOLEKTIVU. Nebojte
se tato onemocnéni nahlasit, neni to Zadna ostuda! Ba naopak - jednate zodpovédné.
Matefska Skolka nesmi zverejriovat konkrétnijména, jde o obecnou informaci ostatnim
rodicm.

d toho, aby Vase
ohli byt s ditétem

DITE OTUZOVAT, PRIPRAVOVAT KVALITNi STRAVU BOHATOU NA VITAMINY, PESTOVAT
POHYB.

DEN ODPOCINEK, ABY SE
ALE VYKAZUJE NEZADOU-




JAKA INFEKCN{ A PARAZITARN| ONEMOCNENI, KTERA SE
PROJEVI U VASEHO DITETE JE VHODNE NAHLASIT VE SKOLCE,
ABY SE DALE LAVINOVE NESIRILA?

@ pLANE NESTOVICE

@ sriLv

@ . NEMOC, 6. NEMOC, SYNDROM RUKA-NOHA-USTA
@ MPETICO (BAKTERIALNI ONEMOCNENI KUZE)

© INFEKCNI ZANET SPOJIVEK

@ PROIMOVITA ONEMOCNENT - SALMONELU,
ZVRACENI - ROTAVIRY

€ MONONUKLEOZU

@ HEPATITIDU (ZLOUTENKU)

@ PARAZITARNI ONEMOCNENT - VI, ROUPY, SVRAB
o covin19
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