od .2023 do 01.12.2023
Pondéli 27.11.2023

Napoj Celodenni stavka

Utery 28.11.2023

Piesnidav.  Ovocny jogurt s lupinky, €aj lesni smés, ovocny talif (A: 07) e
Polévka Polévka mrkvova s bramborem (A: 01,01a,07) )

Obéd 1 Nudle s makem, mléko ochucené (A: 01,01a,03,06,07,08,09,10,11,12) >
Napoj Caj lesni smés ,
Svaéina Fit cerealni houska, pomazanka z tuniaka, okurka salatova, ¢aj lesni smés (A: 01,01a,04,07)

Streda 29.11.2023
Presnidav.  Selsky rohlik s lu€inou, kapie, ¢aj Sipkovy (A: 01,01b,07)

Polévka Polévka zimni zeleninova s ovesnymi vio¢kami (A: 01,01d,06,07,09)

Obéd 1 Vejce vafené, CoCka na kyselo, chléb oticky, ovoce (A:01,01a,03)

Napoj Caj Sipkovy

Svacina Chléb Kfupik, pomazanka z kufeciho masa s pazitkou, €aj Sipkovy (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 30.11.2023
Pfesnidav. Jahodovy puding s piSkoty, 1/2 bananu, ¢aj brusinkovy (A: 01,01a,03,07)

Polévka Polévka hrstkova (A: 01,01a,01¢,09)

Obéd 1 Krati peCené na rozmarynu, tarhofia, mrkvovy salat s ananasem (A: 01,01a)

Napoj Caj brusinkovy

Svacina Fit cerealni houska, pomazankové maslo, ledovy salat , €aj brusinkovy (A: 01,01a,07)

Patek 1.12.2023

Presnidav. Veka s maslem a dzemem, bila kava (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka Hovézi vyvar s ryzi (A: 01,06,09)

Obéd 1 Kufeci palicky smazené, bramborova kase, ledovy salat (A: 01,01a,03,07)
Napoj Caj fruit

Svacina Chléb Zitny, pomazanka Spenatova, rajCe, €aj fruit (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 08 Orechy, mandle, pistacie
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany

V ramci pitného rezimu maiji déti vzdy k dispozici nesladké nebo mlé&né napoje dle vhodnosti jidelni¢ku.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Hruskova Gabriela Bc. Sukdolova Andrea
Hlavni kucharka Vedouci SJ



